
 

LES PETITS- déjeuners

BOISSONS
MIMOSA 	 10 
Jus d’orange frais et vin mousseux

PETIT JUS 	 4 
Orange, ananas, pomme ou  
pamplemousse

GRAND JUS 	 5 
Orange, ananas, pomme ou  
pamplemousse

CAFÉ FILTRE	 3

ESPRESSO CLASSIQUE	 4

DOUBLE ESPRESSO	 6

ESPRESSO ALLONGÉ	 5

CAPPUCCINO	 5

LATTÉ (tasse)	 5

THÉ	 4

PETIT LAIT	 4

GRAND LAIT	 5

CHOCOLAT CHAUD	 5

SMOOTHIE SAINT-JO	 9

L’ASSIETTE DU PUB

L’INDÉCIS

LE SMOOTHIE SAINT-JO

LE BAGEL AU SAUMON FUMÉ

LE MEILLEUR DES DEUX MONDES
DÉJEUNER-BRUNCH 
CASSOLETTE GOURMANDE	 21 
Pommes de terre, bacon, saucisses, oignons, champignons  
et poivrons dans une cassolette, agrémenté d’un œuf  et  
d’une sauce hollandaise, le tout gratiné de fromage mozzarella

L’ASSIETTE DU PUB	 22
Deux œufs, bacon, saucisse, fèves au lard, une crêpe, rôties,  
servi avec fruits frais et pommes de terre

L’INDÉCIS 	 21
Un quart de gaufre banane-chocolat, une crêpe aux fruits, un œuf,  
bacon, rôties, choix de coulis (chocolat, sirop d’érable,  
crème anglaise ou framboise), servi avec pommes de terre

SANDWICH EXPRESS	 17 
Pain croûté, œuf, bacon et poivrons, gratiné et  
servi avec fruits frais et  pommes de terre 

GRILLED CHEESE  SPÉCIAL SAINT-JO	 16
Pain croûté, fromage, œuf, bacon,  
servi avec fruits frais et pommes de terre

Changez vos pommes de terre pour les  
Saint-Jo (bacon, poivrons, oignons) +4



menu santé
BAGEL MULTIGRAIN	  17 
FROMAGE À LA CRÈME  
ET FRUITS FRAIS

COUPE YOGOURT GRANOLA	 17 
ET FRUITS FRAIS 

BAGEL AU SAUMON FUMÉ,  	 23 
CÂPRES, OIGNONS ROUGES  
ET FROMAGE À LA CRÈME  
Servi avec pommes de terre  

gaufres ou crêpes
NATURE (2)	 14

BANANE ET CHOCOLAT	  18

CARAMEL FLEUR DE SEL	  18

FRUITS	 19

Les gaufres et les crêpes sont servies 
avec deux coulis au choix : sirop d’érable, 
chocolat, fraise, caramel fleur de sel ou 
crème anglaise 

les extras
VIANDES (Saucisses (2), bacon (3) ou jambon (1))	 4
1 OEUF	 3
POMMES DE TERRE	 3
POMMES DE TERRE SAINT-JO	 4
FROMAGE	 4
CRETONS	 3
FÈVES AU LARD	 3
TOMATES	 3
FRUITS FRAIS	 5
SIROP D’ÉRABLE	 3
CARAMEL MAISON	 3
CHOCOLAT	 3

LES GAUFRES AUX FRUITS ET COULIS

Les ŒufS 
Servis avec pommes de 
terre, rôties et fruits frais

1 OEUF	 10

1 OEUF AVEC VIANDE	  13

2 OEUFS	  12

2 OEUFS AVEC VIANDE	  15

LES OMELETTES
Servies avec pommes de terre,  
rôties et fruits frais (3 oeufs)

NATURE                                                                     	   14

CLASSIQUE  SAINT-JO	 16
Bacon et fromage

OMELETTE  CHÈVRE	 19
Fromage de chèvre et tomates sèchées

LES BÉNÉDICTINES
Muffin anglais, oeuf poché,  
sauce hollandaise, pommes de terre  
et fruits frais 

JAMBON, 1 OEUF                                                   	 17

JAMBON, 2 OEUFS	 19  

SAUMON FUMÉ, 1 OEUF	 20

SAUMON FUMÉ, 2 OEUFS	 23

menu pour enfants
(Boisson incluse)

OEUF, RÔTIES, POMMES DE TERRE	 11

ET FRUITS FRAIS

1 GAUFRE AUX PETITS FRUITS OU	 11 
BANANE ET CHOCOLAT

1 CRÊPE PETITS FRUITS OU	 11  
BANANE ET CHOCOLAT

OMELETTE (1 OEUF), POMMES DE	 11  
TERRE ET FRUITS FRAIS


